
REFEIÇÃO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

Lanche Café com leite / Pão Chá / Bolo de Chá / Torrada Leite com chocolate / Chá /

da manhã na chapa e fruta chocolate e fruta Pão de queijo Pão com requeijão

Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão

Almôndegas Filezinho de peixe Posta de panela Iscas de frango Bife grelhado

ao molho

Macarrão alho e óleo Purê de batatas Farofa de legumes Polenta cremosa Batata palito

assada

Alface com tomate Repolho Folhas verdes Pepino Salada colorida

Banana Abacaxi Maçã Laranja Sagu

Lanche da Tarde Chá / Chineque Suco / Pão com Suco / Torta Suco / Pão com Café com leite / 

manteiga e queijo salgada carne moída Bolo mesclado

Jantar Sopa de letrinhas Sopa de feijão Chá / Sopa de macarrão Sopa Canja

com legumes Bolacha doce com carne
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