Cardapio Abril - 2024

Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
Mignon suino grelhado Estrogonofe de frango Tirinhas de carne Frango grelhado Carne moida
Farofa de legumes batata palha acebolada Creme de milho Puré de batatas

Salada de pepino Brocolis refogado Salada de beterraba Salada de cenoura Salada de chuchu com
Suco de laranja Salada de beterraba Suco de limdo Suco de laranja milho
Suco de magd Suco de tangerina

Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
Quibe assado Estrogonofe suino

Cenoura ao molho Batata palha
branco Salada de beterraba

Salada de abobrinha Suco de magd
Suco de laranja

Arroz/Feijao Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
Frango ao molho Omelete Frango grelhado
vermelho Macarrdo ao molho Brdcolis refogado
Polenta cremosa de tomate Salada de pepino
Salada de brécolis Salada de couve flor Suco de limdo
Suco de limédo Suco de laranja

Arroz/Feijdo
Frango desfiado ao
molho de tomate
Jardineira de legumes
Salada de pepino
Suco de uva

Arroz/Feijao
Mignon suino grelhado
Farofa de couve
Salada de beterraba
Suco de laranja

Arroz/Feijao
Frango grelhado
Creme de espinafre
Salada de beterraba
Suco de limdo

Arroz/Feijao Arroz/Feijdo
Carne moida ao molho Estrogonofe de frango
de tomate Batata palha
Macarrdo com brécolis Salada de chuchu
Salada de cenoura Suco de uva
Suco de tangerina

Arroz/Feijao
Frango grelhado
Macarrdo ao molho de

tomate

Abobrinha refogada
Suco de laranja

Arroz/Feijao Arroz/Feijdo Arroz/Feijao Arroz/Feijao
Carne de panela Estrogonofe de frango Omelete Panqueca de carne
Polenta cremosa Batata palha Farofa de legumes Brdcolis refogado
Salada de brécolis Salada de beterraba Salada de brdcolis Salada de cenoura
Suco de limdo Suco de laranja Suco de abacaxi Suco de tangerina

Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
Frango grelhado Estrogonofe de carne
Brécolis refogado Batata palha
Salada de beterraba Salada de beterraba
Suco de laranja Suco de maga

- ALFACE E TOMATE SAO SALADAS FIXAS NO CARDAPIO
- A GELATINA E PREPARADA COM SUCO CONCENTRADO DE FRUTA. OS BOLOS SAO FEITOS COM REDUGAO DE AGUCAR E COM AVEIA.
- CARDAPIO SUJEITO A PEQUENAS ALTERACOES SEM AVISO PREVIO, CONFORME A DISPONIBILIDADE DE HORTIFRUTI.
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